
 

GROUPE OECUMÉNIQUE 2025-2026 

MÉ THODÉ D’É TUDÉ ÉT DÉ DISCUSSION PROPOSÉ É 

 

L’objectif est de permettre à tous de réfléchir sur ce que le texte leur inspire 

Préparation : 

 

Nous proposons à toutes celles et ceux qui en ont le temps, de lire attentivement chaque texte 

proposé pour la prochaine réunion, de les lire plusieurs fois au besoin et, ensuite, de rédiger un court 

texte énonçant les questions/réflexions/interprétations qu’il vous suggère.  

En réunion : 

 

 Une lecture lente et à haute voix du texte biblique sera faite ; 

 Chaque participant qui aura rédigé un texte le lira ; 

 Chaque lecture sera suivie d’un court temps de silence (20-30 secondes ?) permettant à 

chacun de noter ce qui l’a marqué dans la lecture qui vient d’être faite.  

 Tour de table au cours duquel chacun à son tour pourra lire (idéalement) ou exprimer (de façon 

concise) son ressenti par rapport à une ou plusieurs des questions/réflexions/interprétations 

proposées. 

 Nouvelle lecture du texte biblique qui vient d’être travaillé. 


