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BILLET PASTORAL PAR 

LAURA 
L’Éternel est ma lumière et mon salut: De qui aurais-je crainte ? L’Éternel est le 

soutien de ma vie : De qui aurais-je peur ? Psaume 27.1 

 

Trois mots… que le psalmiste indique dans cette première strophe du psaume 27. Trois 

simples mots et qui pourtant à eux seuls peuvent résumer déjà le plan de Dieu pour 

l’humanité, la Bonne Nouvelle. 

Dieu est lumière : parce qu’Il éclaire par sa présence tous les recoins de la vie des 

hommes, ne permettant pas aux ténèbres d’y pénétrer. Une lumière qui se fait guide et 

qui illumine l’intelligence humaine, afin que chacun puisse se saisir pour lui-même de la 

Parole donnée. 

Dieu est également salut : En Jésus-Christ et pour tous les hommes qui le reçoivent. 

Un salut qui libère et fortifie et permet à chacun de ne pas rester figé sur ses peurs, 

mais de se relever, de prendre sa vie en main et d’avancer sur le chemin de la vie. 

Et c’est pour cela qu’Il se fait également soutien ou rempart, dans certaines 

traductions. Parce que justement, la vie n’est pas une balade tranquille dénuée de 

dangers, de douleurs, ni de malheurs. Mais sa présence et sa force affermissent les 

pas de celui qui place sa confiance en Lui. Car marcher en la présence du Seigneur, 

c’est marcher par la foi. Nous sommes tous des marcheurs plein d’espérances, mais 

parfois, nous traversons des zones de brouillard et des chemins remplis de grosses 

pierres qui nous déséquilibrent. 

L’Éternel éclaire, sauve et soutient pourtant chacun dans son cheminement de tous les 

jours. Il se manifeste à chaque instant, dans de petits détails insignifiants au premier 

regard et souvent par l’entremise d’autres personnes. 

À l’aube de cette prochaine rentrée, que vous soyez élèves, étudiants, parents, 

travailleurs ou retraités, que chacun puisse se rappeler et méditer ce verset. Puissiez-

vous ne pas vous laisser accabler par les soucis, ni affliger par les soubresauts du 

monde, ni déstabiliser par l’adversité et la méchanceté de certains. Rappelez-vous 

alors de ces trois mots… lumière, salut, soutien. Le Fils de Dieu, Jésus-Christ est venu 

pour éclairer les hommes, les sauver et les soutenir… chaque jour de leur vie, ici et 

maintenant et pour toujours. 

LAURA 
26 août 2022. 
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